
       PROJETO DE LEI Nº CM 70/2013

“DISPÕE  SOBRE  A  AFIXAÇÃO,  EM 
ACADEMIAS  DE  GINÁSTICA,  CENTROS 
ESPORTIVOS  E  ESTABELECIMENTOS 
SIMILARES,  PLACA COM ADVERTÊNCIA 
SOBRE AS CONSEQÜÊNCIAS DO USO DE 
ANABOLIZANTES.”

 

O  Povo  do  Município  de  Divinópolis,  por  seus  representantes  legais,  aprova  e  eu,  na 
qualidade de Prefeito Municipal, em seu nome sanciono a seguinte Lei:

Art.  1º  -  Fica  obrigada  a  afixação,  em  academias  de  ginástica,  centros  esportivos  e 
estabelecimentos  similares,  de  placa  com  advertência  sobre  as  consequências  do  uso  de 
anabolizantes.

Parágrafo único - A placa de que trata este artigo deve conter os seguintes dizeres: “O uso 
de anabolizantes prejudica o sistema cardiovascular, causa lesões nos rins e no fígado, degrada a 
atividade  cerebral,  aumenta  o  risco  de  câncer  e  pode  provocar  dependência”.

Art.  2º -  O  Poder  Executivo  regulamentará  esta  Lei,  no  que  couber,  à  partir  de  sua 
publicação.

Art. 3º – A Justificativa da presente Lei é parte integrante da mesma e com ela se publica.

Art.4º - Esta lei entra em vigor na data de sua publicação. 

Divinópolis, 05 de junho de 2013.

Careca da Água Mineral 
 Vereador Líder do PP 



                                                            JUSTIFICATIVA

O presente Projeto de Lei visa alertar os frequentadores das academias, principalmente os 
jovens e adolescentes, quanto aos riscos e prevenção ao uso de anabolizantes.

Os  esteróides  anabólico-androgênicos  (EAA)  são  um  grupo  de  compostos  naturais  e 
sintéticos formados pela testosterona e seus derivados.

Ao longo de mais de duas décadas, temos presenciado a uma contínua escalada das drogas 
ergogênicas no meio esportivo, e ao que parece estamos ainda distantes do topo.

O uso de anabolizantes, em particular,  tem crescido muito nos últimos anos, a ponto de 
encontrarmos, mesmo no Brasil, atletas que defendem quase publicamente seu uso, técnicos que os 
incentivam, médicos que os acompanham, e dirigentes que se encarregam de seu fornecimento.

É particularmente perturbador o aumento da freqüência do seu uso entre os adolescentes, 
conforme detectado em estudos internacionais.

O serviço de Informação de Substâncias Psicoativas (SISP), o número de solicitações de 
informações  sobre  os  EAAs,  vêm  crescendo  gradativamente,  pois  o  uso  indevido  tem  sido 
encontrado entre frequentadores de academia de musculação, atletas de halterofilismo, pessoas de 
baixa estatura,  na tentativa de melhorar a  aparência,  ou com o fim de melhorar  a performance 
sexual ou para diversão.

No Brasil, a facilidade de obtenção dos anabolizantes favoreceu sua disseminação junto aos 
atletas e não atletas.

A grande "atração" para o consumo destas drogas ocorre porque seus efeitos são visíveis 
(para os que se preocupam com aparência física) e relativamente duradouros, até nove meses após o 
término da ingestão.

Estas duas características, somadas ao apelo à aparência física, em nossa sociedade, levaram 
o consumo de esteróides  a  uma faixa etária  problemática:  a  pré-adolescência e a  adolescência.

Sendo  assim,  com  o  escopo  de  provocar  a  discussão  do  tema  e  fomentar  atividades 
relacionadas à matéria, é que se pede o apoio dos Nobres Pares desta Egrégia Casa Legislativa, para 
aprovação do  Projeto de Lei em tela.

Divinópolis, 05 de junho de 2013.

Careca da Água Mineral
  Vereador Líder do PP


