CAMARA MUNICIPAL DE DIVINOPOLIS

MINAS GERAIS

PROJETO DE LEI DE N° CM -165/2017

Dispoe sobre equipamento para aferir pressao arterial
em Academias de Ginastica e estabelecimentos
similares.

Art. 1° As academias de ginasticas e estabelecimentos similares devem disponibilizar
equipamento para verificacdo de pressdo arterial de seus alunos antes e/ou depois da atividade
fisica.

Art. 2° O uso do equipamento dever ser orientado e monitorado por profissionais
devidamente qualificados para o atendimento.

Art. 3° Esta Lei entrara em vigor na data da publicacao.

Divinopolis, 14 de novembro de 2017 .

Rodrigo Vasconcelos Almeida Kaboja
Vereador PSD

JUSTIFICATIVA

Inumeros cuidados sdo necessarios, quando a pessoa decide alinhar-se um programa de
educacdo fisica. As academias geralmente fazem uma avaliagdo prévia, cuamprem a Lei, quanto a
exigéncia de atestado médico e avaliacao cardiorrespiratoria. No entanto, esses cuidados sao
periddicos, mas ndo rotineiros. A avaliacdo da pressdo arterial, antes e apds a pratica de exercicios
fisicos é uma pratica simples, mas que pode evitar muitos problemas.

Frente aos ultimos casos de mortes em academias, peco aos meus pares 0 apoio necessario
para aprovacao deste projeto de Lei

Divinépolis, 14 de novembro de 2017.

Rodrigo Vasconcelos Almeida Kaboja
Vereador PSD
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