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Projeto de Lei n® CM 127/2025

Autoriza a criagdo da Campanha Permanente
“Colo para Mae” dedicada a Acgdes de
Conscientizagdo, Incentivo ao Cuidado e
Promogcdo da Saude Mental de mulheres
gestantes e puérperas, no &mbito do municipio de

Divindpolis.

O povo do municipio de Divindpolis, por seus representantes legais, aprova e eu, na

qualidade de Prefeito Municipal, em seu nome sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Esta lei autoriza a criacdo da Campanha Permanente “Colo para Méae”
dedicada a ag¢des de conscientizagdo, incentivo ao cuidado e promog¢éo da saude mental de

mulheres gestantes e puérperas, no ambito do municipio de Divinépolis.

Art. 2° As acbes de conscientizacdo, incentivo ao cuidado e promogao do tema
objeto desta Lei poderao ser desenvolvidas através de reunibes, palestras, cursos, oficinas,
seminarios, rodas de conversa, distribuicdo de material informativo, entre outras, sempre
priorizando:

| — a conscientizacido da populacéo sobre a importancia da saude mental materna;

Il - o incentivo aos 6rgaos da Administragdo Publica Municipal, empresas, entidades
de classe, associagoes, federacdes e a sociedade civil organizada para se engajarem nas

campanhas sobre o tema objeto desta Lei.
Art. 3° As acbes descritas no art. 2° poderao ser realizadas também por instituicdes
de ensino, entidades representativas de classe e pelas organiza¢gdes da sociedade civil,

isoladamente ou em parceria.

Art. 4° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Divinépolis, 31 de maio de 2025.
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Justificativa

O projeto de lei intenta conscientizar e sensibilizar a populagdo para a causa da
salde mental materna. E importante que se esclarega a relevancia da dedicagdo & saude
mental das maes, porquanto, apesar do forte estigma social em torno de temas ligados a
saude mental, ha um alarmante aumento nos casos de depressao e ansiedade. Estima-se
que uma em cada quatro mulheres sofram de depressao poés-parto, sendo que mais da
metade dessas depressdes ja estdo presentes na gestacao, porém nao sao diagnosticadas,
muito menos tratadas adequadamente e em tempo.

O periodo perinatal, em particular, é intensamente desafiador e considerado como
periodo de crise do ponto de vista psicologico e, muitas vezes, em varios outros niveis da
vida. Por envolver grandes desafios simultdneos agregados, maes de todos os contextos
culturais e socioecondmicos podem ter dificuldades de natureza mental e emocional. O
suporte adequado e uma rede de apoio preparada para acolher e amparar emocional e
psicologicamente a vivéncia da maternidade s&o essenciais, tanto que integram o Estatuto
da Crianca e do Adolescente.

Além disso, ha um enorme contingente de mulheres portadoras de transtornos
mentais em idade reprodutiva que sédo vulnerabilizadas pelo forte estigma social relacionado
ao transtorno mental e a maternidade. Alguns fatores que impactam na saude mental
materna sdo familias fragmentadas, tripla jornada de trabalho, redug¢des e disparidades
salariais, desemprego, informalidade, aumento dos indices de violéncia doméstica e
feminicidio, tudo isso somado tem deixado um pesado fardo para as maes.

Quanto a iniciativa parlamentar deste projeto, ndo ha nenhum ébice, visto que néo
se trata de nenhuma das matérias de iniciativa exclusiva do Prefeito, previstas no art. 61, §
1° da Constituicdo Federal, que é aplicada por simetria a Lei Organica Municipal, a saber:
nao dispde sobre criagcdo de cargos ou fungdes publicas na administragdo, nem sobre
servidores publicos ou seu regime juridico, nem sobre criagéo, estruturagao e atribuicoes de
secretarias, departamentos ou oOrgdos da administragdo publica, nem sobre matéria
orcamentaria (leis orcamentarias), tdo pouco institui programa que implique em criagao de
novas atribuicdes para qualquer Secretaria.

Em relacdo a legitimidade juridica desta proposta, friso que o tema tratado & de
competéncia comum do Municipio, do Estado e da Uniao, conforme previsto nos artigos 23,
Il e 194, 1, da Constituicdo Federal, no tocante a integralidade e a universalidade do acesso
a saude. E o artigo 6° da Constituicdo ainda contempla a protecao a maternidade e a

infancia como um dos direitos sociais basicos da populacao brasileira.
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Sob o aspecto financeiro, o projeto ndo acarreta geragédo direta e obrigatéria de
despesas, na medida em que nao determina a realizagao de gastos especificos, ndo sendo
necessaria a apresentacdo de estudo de impacto orgamentario-financeiro, ficando o
cumprimento das eventuais acgbes onerosas relacionadas ao programa, a critério do
Executivo, atreladas a disponibilidade de recursos que houver no orgamento de cada
exercicio.

Além do mais, existem varias a¢des possiveis de serem desenvolvidas com base
nos objetivos e diretrizes deste projeto, que poderdo a principio utilizar os recursos
humanos e a estrutura de atendimento ja existente, nas areas de saude, assisténcia social e
educacao, sem obrigatoriamente haver necessidade de admissao de pessoal ou realizagao
de outras novas despesas.

Assim, de maneira geral as agdes contidas neste projeto podem ser implementadas
sem 6nus adicionais para o Municipio, por se inserirem dentro das atividades ja contidas
nas atribuigdes dos 6rgdos municipais. E a sua ampliagéo futura sera moldada pelo volume
de recursos orgamentarios que forem destinados ao programa.

Face as justificativas e aos argumentos expostos, tenho convicgao da legalidade
deste projeto e, dado o seu elevado carater social, conto com a aprovagao dos colegas
vereadores e o posterior endosso do Poder Executivo, com a sang¢ao, promulgacao e

aplicacéo da lei.

Kellen Cristina Silva

Vereadora - Partido Verde
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