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SUBSTITUTIVO I - PROJETO DE LEI ORDINARIA 187/2025

Dispde sobre o uso de alimentos e bebidas
ultraprocessados, frituras e gordura hidrogenada
na alimentacdo escolar, em escolas publicas e

privadas do Municipio de Divindpolis

O povo do Municipio de Divindpolis, por seus representantes legais, aprova e eu, na

qualidade de Prefeito Municipal, em seu nome, sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Esta Lei trata de normas sobre o uso de bebidas e alimentos ultraprocessados,
bem como de frituras e gordura trans na preparacdo de alimentos disponibilizados nas
merendas escolares da educacdo basica, das redes publica e privada, no Municipio de
Divinépolis.

Paragrafo unico. A merenda escolar ¢ um direito garantido por lei e desempenha um
papel fundamental na seguranga alimentar e nutricional dos alunos, além de promover a

inclusdo social e habitos alimentares saudaveis.

Art. 2° E proibida a utilizagdo de alimentos e bebidas ultraprocessados, bem como de
frituras e de gordura hidrogenada no preparo das merendas escolares nas escolas de educacao

basica, das redes publica e privada, no Municipio de Divindpolis.

Art. 3° A escola oferecerd para consumo, diariamente, op¢oes de lanches saudaveis,
que contribuam positivamente para a saide dos escolares, que valorizem a cultura alimentar
local e que derivam de praticas produtivas ambientalmente sustentaveis.

§ 1°. As opgdes de lanches sauddveis devem ser baseadas preferencialmente em
produtos organicos e alimentos in natura, frutas, verduras, legumes, castanhas, nozes e/ou
sementes, com o minimo possivel de alimentos processados.

§ 2°. No caso de oferta de frutas a escolha deverd priorizar as espécies da estagdo e de

produgdo local ou regional, inteiras ou em pedagos.

Art. 4° A escola fica obrigada a disponibilizar pelo menos uma opg¢ao de alimento ou

preparacdo de uma opcao de bebida aos escolares portadores de necessidades alimentares
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especiais, tais como diabetes, doenca celiaca, intolerancia a lactose e outras alergias e

intolerancias alimentares, cuja composi¢ao nutricional esteja em observancia.

Art. 5° Devera ser afixado cartaz ou placa, em local visivel na escola, de dimensao
minima de 25 cm de largura por 20 cm de altura, com letras de tamanho e realce que
garantam a visibilidade e a legibilidade da informagao, em cor contrastante com o fundo do
cartaz ou placa e indelével, contendo as seguintes frases: “O consumo de alimentos saudaveis
e a pratica regular de atividades fisicas regulares contribuem para manter o peso adequado,

prevenir doencas e ter mais qualidade de vida”.

Art. 6° E vedado, na unidade escolar, qualquer tipo de propaganda, publicidade ou
promog¢do por meio do patrocinio de atividades escolares, inclusive extracurriculares,
divulgacdo de apresentagdes especiais e distribui¢do de brindes, prémios ou bonificacdes de

alimentos, preparacdes ou bebidas cuja comercializagdo seja proibida por esta Lei.

Art. 7° Cabe aos orgaos de Vigilancia Sanitaria e de educacao, em colaboragdo com
as Associagdes de Pais e Mestres, a fiscalizagdo do disposto nesta Lei, respeitadas as

respectivas competéncias.

Art. 8 Norma do Poder Executivo regulamentara as puni¢des administrativas

decorrentes do descumprimento das disposi¢des contidas neste regulamento.

Art. 9° Os estabelecimentos de que trata o Art. 1o terdo um periodo de transi¢do de 12
(doze) meses para adequarem-se ao disposto nesta Lei, a contar da data de publicagcdo. No
caso de estabelecimentos com contratos ja vigentes, os dispositivos desta lei deverdo ser

considerados nos seus aditivos.
Art. 10 Esta lei entra em vigor na data da sua publicagao.

Divinépolis, 19 de agosto de 2025.

(Ol s

Kellen Cristina Silva
Vereadora - Partido Verde
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Justificativa

A escola ¢ uma instituicdo que tem a missdo de ajudar no crescimento e na formagao
das pessoas que estdo em fase de desenvolvimento. Todos que fazem parte desse ambiente —
como professores, funcionarios, estudantes, pais ¢ até quem trabalha na cantina — compdem
a comunidade escolar e t€ém um papel importante nesse processo de aprendizagem. Construir
uma sociedade mais justa e saudavel ¢ um desafio que exige o esfor¢o conjunto de todos, e
para que isso aconte¢a, ¢ fundamental que cada um se envolva e se comprometa com esse
objetivo.

A merenda escolar desempenha um papel muito importante nesse espago. Ela atua
como uma incentivadora de hébitos alimentares saudédveis e ajuda na formacao do individuo,
influenciando nao s6 dentro da escola, mas também na vida fora dela.

No Brasil, o aumento de peso e a obesidade t€ém sido detectados em criangas a partir
dos cinco anos, quando elas iniciam a vida escolar. H4 um entendimento geral de que a
obesidade ¢ resultado de wuma combinacdo de fatores bioldgicos, ambientais,
socioecondmicos, psicossociais e culturais. Contudo, a maior parte das causas atribuidas a
esse problema estd relacionada a um ambiente que favorece o consumo exagerado de
alimentos processados e ultraprocessados, além de desencorajar a pratica de exercicios
fisicos.

Assim, o estabelecimento de uma merenda saudavel é um fato essencial no
entendimento dos individuos quanto a uma alimentagdo saudavel. Pessoas que, desde a mais
tenra idade tem acesso a alimentos saudaveis, t€ém maior probabilidade de levar esse
comportamento e habito pelo resto da vida; propagar e enaltecer um comportamento
alimenticio futuro saudavel, lhes trardo beneficios a saude e habitos alimentares que lhes
atingiram e a terceiros, em geragdes futuras, de adultos e idosos, o que, certamente trara
reflexos positivos na saude coletiva.

Por todo o aqui exposto, solicito o apoio dos eminentes pares para a aprovacao da

presente proposta.
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